
PETICIÓN A FAVOR DE LAS HUERTAS DE
AUTOCONSUMO: NOS PLANTAMOS:

NAVARRA QUIERE COMER DE SU
HUERTA.

En estos días de confinamiento y entrada en vigor del Real Decreto
463/2020 por el que se declara el estado de alarma, se ha generado mucha
incertidumbre sobre si están permitidas las actividades necesarias para el
mantenimiento de los huertos de autoconsumo. En muchos lugares se está
interpretando que sólo se puede ir a recolectar alimentos, como es el caso
de Navarra, a instancias de Delegación de Gobierno. Sin embargo en otras
comunidades autónomas como Galicia, Cataluña, País Valenciano o
Extremadura, están permitiendo las tareas esenciales de la huerta, siempre
con una serie de condiciones y medidas de seguridad acordes con la
situación actual de estado de alerta.

Después de varios días a la espera de que Delegación de Gobierno en
Navarra autorizara las labores de plantación y mantenimiento propias de
esta época (y de las que depende toda la cosecha de verano-otoño), el 20
de abril publicaba una nota con la nueva autorización en la que:

- Se permite ir a la huerta dos días a la semana exclusivamente. Esta
limitación la consideramos carente de toda lógica, porque estamos en el
momento de máximo trabajo y además las labores agrarias dependen de la
meteorología: Por ejemplo, los cultivos recién plantados si hace sol y calor
requieren de riegos y cuidados prácticamente diarios.

- Sólo se autoriza el desplazamiento a huertas “en aquellos casos en los
que, en atención a la situación socioeconómica del interesado, el consumo
de los mismos resulte imprescindible para atender a su subsistencia”. Este
hecho establece una categoría discriminatoria, no clara y abierta a
interpretaciones, que no facilita el Derecho a la Alimentación y Nutrición
Adecuadas, recogido en diversas directrices y convenios de internacionales
y europeos (FAO, Comisión Europea...), donde se establece que es
responsabilidad de los Gobiernos Respetar, Proteger y Garantizar este
Derecho, especialmente en tiempos de crisis.

En un momento de fuerte crisis, no sólo sanitaria, en el que la
incertidumbre amenaza las economías de muchas personas, restringir o



dejar en manos de la interpretación arbitraria, la decisión de si un huerto de
autoconsumo es más o menos necesario, supone un alto grado de
vulnerabilidad para las personas hortelanas.

- También entendemos que requerir la titularidad de la huerta, es un
impedimento más, pues en muchos casos las personas que cultivan la
tierra, no son los propietarios, hay innumerables cesiones informales,
medianías, etc.

- Por otro lado, en diversos medios y declaraciones se habla
constantemente de las huertas de autoconsumo como “huertas de ocio”,
infravalorando su papel vinculándolo al entretenimiento sin tener en cuenta,
su función clave en la alimentación y en la soberanía alimentaria, sólo
porque no tiene un valor monetario o comercial.

Se debe tener en cuenta que:

– Los huertos de autoconsumo alimentan a miles  de personas en Navarra y
proveen de alimentos frescos, nutritivos y de temporada a la población.
Esto es un elemento clave en un contexto de riesgo sanitario en el que es
esencial alimentarse correctamente. Los ritmos de la naturaleza no se
detienen ante esta crisis y por tanto los trabajos asociados a las huertas de
autoconsumo deben seguir activos. 

– Ir al huerto es seguro. Es un sitio abierto, donde trabaja una persona
normalmente, y es fácil mantener las medidas de protección, a la vez que
mantener las distancias de seguridad, ya que no hay aglomeraciones. Se
impide así el riesgo de posibles contagios.

– Los huertos de autoconsumo suponen el acceso directo al producto fresco,
mucho más que en cualquier otro lugar. Para muchas familias es incluso un
elemento clave para su economía doméstica, con el que cuentan para su
alimentación. 

– Tan importante como poder cosechar o hacerse cargo de los animales, es
que se pueda plantar y sembrar los cultivos de verano en las próximas
semanas. Poder asegurar cosechas en los próximos meses va a disminuir la
vulnerabilidad de la población ante la crisis económica que se avecina. El no
poder realizar estos trabajos condiciona el cultivo y acceso a alimentos
hasta llegado el otoño.  Si estas labores no se realizan ya sencillamente no
habrá cosechas, y esto en la situación actual de pérdida y destrucción de
miles de empleos debiera ser una herramienta útil para paliar esos daños.
Si la agricultura profesional no se detiene ¿por qué se detiene la de
autoconsumo, las huertas familiares?



– Además, en las huertas de autoconsumo se siguen conservando multitud
de variedades locales cuya pérdida amenaza a la sostenibilidad alimentaria.
Tal y como plantea el Director General de la FAO, José Graziano da Silva,
“la biodiversidad es fundamental para salvaguardar la seguridad alimentaria
mundial”.

– Otras comunidades autónomas están permitiendo la recolección y las
tareas esenciales de mantenimiento de la huerta.

Por todos estos motivos, los abajo firmantes solicitamos al Delegado del
Gobierno en Navarra un cambio en su actual interpretación del RD
463/2020, restrictiva y diferente de la interpretación en otras comunidades.
Animamos a que Delegación de Gobierno en Navarra vea en la agricultura
de autoconsumo una forma de paliar los efectos de esta crisis. Una
agricultura que en clave de soberanía alimentaria nos aporta productos
sanos, frescos y de proximidad. Los hortelanos y hortelanas son quienes
están manteniendo una huerta viva de la que tan orgullosos/as nos
sentimos como pueblo, con unos productos y variedades que forman parte
de nuestro Patrimonio. Contribuyen también a mantener la diversidad
cultivada, al mantenimiento de unos saberes conservados a lo largo de los
años en el manejo del agua o de la tierra. En definitiva, una agricultura
respetuosa con el medioambiente y las personas.

Por todo ello solicitamos que:

Se permitan expresamente y sin interpretaciones, todas las
actividades en las huertas destinadas a la producción de alimentos
para autoconsumo como regar, preparar la tierra, plantar o abonar,
provisión o compra de plantel u otros materiales necesarios,
adoptando siempre todas las medidas de seguridad neesarias
acordes con la situación actual de Estado de alerta.

Ahora, más que nunca, NOS PLANTAMOS, PORQUE NAVARRA QUIERE
COMER DE SU HUERTA.

Iniciativa impulsada por:

CPAEN (Consejo de la Producción Agraria Ecológica de Navarra),
Ecologistas en Acción, Ekologistak Martxan, EHNE Nafarroa, Red de Semillas
de Navarra-Nafarroako Hazien Sarea, Greenpeace, REAS Navarra (Red de
Economía Alternativa y Solidaria), Mugarik Gabe Nafarroa, Mundubat,
Arrea, Helianto, Fertilidad de la Tierra, Intervegas.



AUTOKONTSUMORAKO BARATZEEN ALDEKO
ESKAERA: EGIN DEZAGUN PLANTO:

NAFARROAK BERE BARATZETIK

JAN NAHI DU.

Alarma-egoera deklaratzen duen 463/2020 Errege Dekretua indarrean sartu
den konf inamendu egun hauetan, za lantza handia sortu da
autokontsumorako baratzeak mantentzeko beharrezko jarduerak
baimenduta ote dauden. Leku askotan interpretatzen ari dira elikagaiak
biltzera soilik joan daitekeela, Nafarroako kasuan bezala, Gobernu
Ordezkaritzak eskatuta. Hala ere, beste autonomia-erkidego batzuetan, hala
nola Galizian, Katalunian, Valentzian edo Extremaduran, baratzeko
funtsezko zereginak ahalbidetzen ari dira, betiere egungo alerta-
egoerarekin bat datozen segurtasun-baldintza eta -neurri batzuekin.

Nafarroako Gobernu Ordezkaritzak garai honetako landaketa- eta
mantentze-lanak baimentzeko zain zenbait egun egon ondoren (uda-
udazkeneko uzta osoa horren mende baitago), apirilaren 20an ohar bat
argitaratu zuen baimen berriarekin. Ohar horretan jasotzen du:

- Astean bi egunetan bakarrik joan daiteke baratzera. Muga horrek ez du
inolako logikarik, lan handieneko unean gaudelako eta, gainera,
nekazaritza-lanak meteorologiaren araberakoak direlako: adibidez, landatu
berri diren laboreak, eguzkia eta beroa egiten badu, ia egunero ureztatu eta
zaindu behar dira.

- Baratzetara joateko baimena ematen dute "baldin eta, interesdunaren
egoera sozioekonomikoa kontuan hartuta, horiek kontsumitzea
ezinbestekoa bada". Horrek kategoria diskriminatzailea ezartzen du, argia
eta interpretazioetarako irekia ez dena, eta ez du errazten Egoki Elikatzeko
eta Nutrizioarako eskubidea, nazioarteko eta Europako hainbat zuzentarau
eta hitzarmenetan jasoa (FAO, Europako Batzordea...), non ezartzen baita
gobernuen erantzukizuna dela eskubide hori errespetatzea, babestea eta
bermatzea, batez ere krisi-garaian.

Krisi handiko une batean, ez soil ik osasun-krisi batean, non
ziurgabetasunak pertsona askoren ekonomiak mehatxatzen baititu,
autokontsumorako baratze bat gutxi gorabehera beharrezkoa den ala ez



erabakitzea interpretazio arbitrarioaren esku uztea zaurgarritasun-maila
handia dakar ortuzainentzat.

- Halaber, uste dugu baratzearen titulartasuna eskatzea beste eragozpen
bat dela; izan ere, kasu askotan lurra lantzen duten pertsonak ez dira
jabeak, lagapen informal ugari daude, medianiak, etab.

- Bestalde, hainbat hedabidetan eta adierazpenetan etengabe aipatzen da
autokontsumorako baratzeak "aisialdiko baratzeak" direla, eta haien
zeregina gutxietsi egiten da bakarrik entretenimenduari lotuta, kontuan
hartu gabe elikaduran eta elikadura-subiranotasunean duten funtsezko
funtzioa, soilik balio monetario edo komertzialik ez duelako.

Kontuan hartu behar da:

-Autokontsumorako baratzeek milaka pertsona elikatzen dituzte Nafarroan,
eta elikagai freskoak, nutritiboak eta sasoikoak ematen dizkiete herritarrei.
Hori funtsezko elementua da behar bezala elikatzea oinarrizkoa den osasun-
arriskuko testuinguru batean. Naturaren erritmoak ez dira gelditzen krisi
honen aurrean eta beraz autokontsumorako baratzeei lotutako lanek aktibo
jarraitu behar dute.

-Baratzera joatea segurua da. Leku irekia da, pertsona batek lan egiten du
normalean, eta erraza da babes neurriak mantentzea, eta aldi berean
segurtasun distantziak mantentzea, ez baitago jende pilaketarik. Horrela,
kutsatzeko arriskua eragozten da.

-Autokontsumorako baratzeek produktu freskoa zuzenean eskuratzea
dakarte, beste edozein lekutan baino askoz gehiago. Familia askorentzat,
funtsezko elementua da beren etxeko ekonomiarako.

-Uzta biltzea edo animaliak zaintzea bezain garrantzitsua da datozen
asteetan udako laboreak landatu eta erein ahal izatea. Datozen hilabeteetan
uztak ziurtatu ahal izateak zaurgarritasuna gutxituko die herritarrei,
datozen krisi ekonomikoaren aurrean. Lan horiek egin ezin izateak laborea
eta elikagaietarako sarbidea baldintzatzen du udazkena iritsi arte. Lan
horiek ez badira egiten, ez da uztarik egongo, eta horrek, milaka lanpostu
galdu eta suntsitzen diren honetan, tresna baliagarria izan beharko luke
kalte horiek arintzeko. Nekazaritza profesionala ez bada gelditzen zergatik
gelditzen da autokontsumoa, familia baratzeak?

-Gainera, autokontsumorako baratzeetan tokiko barietate asko
kontserbatzen dira, eta horiek galtzeak elikagaien iraunkortasuna
mehatxatzen du. FAOko zuzendari nagusi José Graziano da Silvak planteatu



bezala, "biodibertsitatea funtsezkoa da munduko elikagaien segurtasuna
babesteko".

– Beste autonomia-erkidego batzuk baratzea biltzeko eta mantentzeko
funtsezko zereginak egiteko aukera ematen ari dira.

Arrazoi horiengatik guztiengatik, behean sinatzen dugunok Espainiako
Gobernuak Nafarroan duen ordezkariari eskatzen diogu alda dezala
463/2020 Errege Dekretuaren egungo interpretazioa, murriztailea eta beste
erkidego batzuetan egiten den interpretaziotik desberdina. Gobernu
Ordezkaritzak Nafarroan animatzen dugu autokontsumorako nekazaritzan
krisi honen ondorioak arintzeko modu bat ikus dezan. Nekazaritza horrek,
elikadura-subiranotasunaren ikuspegitik, produktu osasuntsuak, freskoak
eta hurbilekoak ematen dizkigu. Ortuzainak dira herri bezala hain harro
sentitzen garen baratze bizia mantentzen ari direnak, gure ondarearen
parte diren produktu eta barietate batzuekin. Era berean, landatutako
aniztasunari eusten laguntzen dute, bai eta ura edo lurra maneiatzean
urteetan zehar kontserbatu diren jakintza batzuei eusten ere; azken batean,
ingurumena eta pertsonak errespetatzen dituen nekazaritza.

Horregatik guztiagatik, hau eskatzen dugu:

Berariaz eta interpretaziorik gabe baimentzea autokontsumorako
elikagaiak ekoizteko baratzeetan egiten diren jarduera guztiak, hala
nola lurra ureztatzea, prestatzea, landatzea edo ongarritzea,
plantela edo beharrezko beste material batzuk hornitzea edo
erostea, betiere segurtasun-neurri guztiak hartuta, alerta-
egoeraren egungo egoerarekin bat etorriz.

Orain, inoiz baino gehiago, PLANTO EGITEN DUGU, NAFARROAK BERE
BARATZETIK JAN NAHI DUELAKO. 

Honako hauek bultzatutako ekimena:

CPAEN/NNPEK (Nafarroako Nekazaritzako Produkzio Ekologikoaren
Kontseilua), Ekologistak Martxan, EHNE Nafarroa, Nafarroako Hazien Sarea,
Greenpeace, REAS Nafarroa (Ekonomia Alternatibo eta Solidarioaren
Sarea), Mugarik Gabe Nafarroa, Mundubat, Arrea, Helianto, La Fertilidad de
la Tierra, Intervegas.


